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Tntitwlé : FORMATION PEDI-LUXE

Succombez a la formation des techniques avancées, dédiées aux soins des pieds comprenant la pédicure
Russe et le soin anti-callosités, qui requiers une précision particuliére !

Prénequis : Avoir réalisé une formation de base.

A quir ¥adnesse celle feunalien : Cette formation s’adresse aux professionnelles souhaitant
enrichir leurs services et proposer des prestations haut de gamme dédiées a la beauté des pieds.

Qbjeclif, : Découvrir la technique de la pédicure Russe et du soin anti-callosités.

Qunée : 2 JOURS (14 heures)

Toiyy : 749 €

Nembre de panticypants : 2 minimum & 4 maximum
‘Ciew : 55, rue de Paris (22000) SAINT-BRIEUC

Datels) : Se référer au contrat de formation

Produils el maténiely miy o dispesition poav le cenlne : L'ensemble du nécessaire au bon
déroulement de la formation, hors ponceuse.

Produils el maténiely o appotten pan le candidal : Ponceuse, crayon et cahier pour la prise de
notes.

Conditiens de veataunatien : Salle de pause avec micro-ondes a disposition / Divers commerces
alimentaires a proximité du centre de formation.
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Régénent pédagegicue el joumatew : Julie AUFFRET

Henanes : 9h00 — 16h30 (pause repas 30 min)

JAUR 1
Présentation & petit déjeuner
Partie théorique anatomie et maladies des ongles
Protocole pédicure Russe
Découverte des différents produits et outils a utiliser
Découverte des différents types de peaux
Protocole des callosités a la ponceuse

Entrainement a la ponceuse, pour le soin des pieds, sur des fruits puis sur modéle afin d’avoir une
premiere approche

JOUR 2
Pratique sur modele de la pédicure Russe semi-permanent
Réalisation du soin anti-callosités
Mise en valeur de son travail
Photos

Remise du certificat de formation personnalisé
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